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      Dla Ciebie

    
    
      „Mądrość to umiejętność wybrania dziś tego, co będzie miało sens później. Każdego dnia uczę się żyć tak, by przestrzeń między miejscem, w którym teraz jestem, a miejscem, w którym pragnę być, inspirowała mnie, a nie przerażała.” (Tracee Ellis Ross)

    

    Witaj. Trzymasz w rękach „Dziennik Przetrwania”, który stworzyłam dla Ciebie, dla siebie i dla wszystkich kobiet, odczuwających potrzebę poskładania swojego życia w funkcjonalną całość, małymi kroczkami, niespiesznie ale świadomie i z uwagą. Jaki nadasz charakter temu moleskinowemu notatnikowi, zależy tylko od Ciebie. Może on pełnić funkcję dziennika, pamiętnika, notatnika lub zwyczajnie organizera. Ma jeszcze jeden cel. Chciałabym, by stał się dla Ciebie przede wszystkim źródłem inspiracji.

    


    Życzę ci pięknego spełnionego życia.
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      Wspomnienia

    

    
      






































































































      Koniec darmowego fragmentu książki.
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